
 

 

國立臺灣大學進修推廣學院推廣教育非學分班招生簡章 

「遇見，我自己—哲學與人生」第 1期 

參透為何，就能迎接任何 ~尼采 

He who has a why to live for can bear almost any how. 
- Friedrich Wilhelm Nietzsche 

日常生活中，我們投入大量的心力所追求與關懷的東西，就是能夠讓我們的人生過得美

好、生無所憾、死亦安然的東西嗎？死後仍有來生嗎？當大腦停止運作後，還有知、情、意

等意識活動嗎？人從哪裡來？將往哪裡去？難道，「人」只是物質加上時間、隨機，歷經生

物、文化的共同演化而產生的偶然產物？人有靈性嗎？人性是黑暗或光明？需要改造轉化

或順其自然？利他終究是為了利己嗎？善有善報、惡有惡報嗎？若不是，捨己救人是愚蠢

嗎？天地間真的有正義可言嗎？我們又為什麼要當好人、遵守道德規範呢？ 

所謂的哲學思考，主要是指覺察自己的成見、偏見，設法排除阻礙思考的種種因素，以

達致真理。這樣的過程，如果操練得宜，不僅有助於我們發現宇宙和人生的真相，也有助於

我們培養智慧、善度美好的人生。本課程將參考歷代東西方著名哲學家的見解，邀請學員

一起進行哲學思考，並檢視自己的人生。 

授課老師：國立臺灣大學哲學系 王榮麟教授  

課程目的：透過哲學思考，覺察信念與心態、檢視人生，認識真正的自己，做出適合的選擇。 

課程內容：課程內容詳見後附課程大綱。 

招生對象：對課程內容有興趣者皆可參加 

課程時數：每週上課 1次，共 5次。 

上課時間：112年 5月 25日起至 6月 29日止，每週四晚上 19:00–21:45 

上課地點：臺大進修推廣學院（臺北市羅斯福路四段 107號） 

上課形式：實體上課，若疫情有變化，則全面改採 Cisco Webex Meetings線上授課。 

招生人數：以 50人為原則，依繳費順序錄取至額滿為止；未達 25人得不開班。 

※開課前一週本學院將以E-mail通知是否開課，本學院保留增額或不足額開班之權利。 

學  費：8,000元 

早鳥優惠：112年 4月 30日前完成報名繳費者，早鳥優惠價 7,000元。 

其他優惠：◎臺大教職員工：6折。 

◎臺大校友/ILO、本學院舊生、年滿65歲、身心障礙、低收入戶：折價1,000元。 

註 1:早鳥優惠可與其他優惠合併使用，如逾早鳥優惠日期則依原價折扣。 

註 2:其他優惠僅能擇一使用，請以優惠金額繳費，並同時提供優惠證明。 

報名繳費：請至「臺大推廣教育網」https://www.ntuspecs.ntu.edu.tw進行線上報名，可採信用

卡或 ATM轉帳方式繳費。※繳費收據將於開課日提供；如需提前領取，請來電告知。收

據抬頭係依台端報名所填資料為準，若因故需更改請另申請辦理。 

結  業：修業期滿，缺課次數未超過全期上課次數五分之一者，由本學院核發推廣教育證明書。 



 

 

其他事項： 

(1)本班為研習班(非學分班)，不授予學分、學位證書及不發成績單。 

(2)本課程可登錄公務員終身學習時數。 

(3)本學院有權保留課程變動及時間調整之權利，課程若有變更將提前告知學員。 

(4)學費退費規定：學員自報名繳費後至開班上課日前退學者，退還已繳學費之九成。自

開班上課之日算起未逾全期三分之一者，退還已繳學費之半數。開班上課時間已逾全

期三分之一者，不予退還。 

(i)申請退費必須附上收據正本(學員聯)及申請書，缺一不可，否則不予受理。 

(ii)本學院退費係以支票或匯款方式辦理，受款人依開立之收據抬頭為準。 

(5)本班無補課機制，課程均須於當期修習完畢；謝絕旁聽及找人代為上課。 

(6)如遇天然災害(颱風、地震、洪水、豪雨)，臺北市政府宣佈停課，當日課程原則上將

另擇日補課乙次，惟時間須與任課老師協商後再行通知。 

(7)學員於修習期間應遵守本學院規定，如有不當行為或影響授課或影響其他學員之學

習，經通知仍未改善者，本學院得取消其修讀資格，且不予退費。 

(8)患有或疑似患有法定傳染病者，本學院得拒絕其入學及上課。 

(9)經確定可上課之學員如經發現資格不符規定，或所繳證件有偽造、假借、塗改等事情，

即取銷錄取資格或開除就讀資格，且不發給任何有關之證明。如係在取得後始發覺者，

公告並勒令撤銷核發之推廣教育證明書。 

(10)就讀本班不得辦理兵役緩徵。 

(11)本簡章若有未盡事宜，本學院保留隨時修改之權利。 

(12)有關本課程詳情，請洽詢02-23620502分機227瞿小姐 

或E-mail:shusheng@ntu.edu.tw 
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課程大綱 

授課教師：國立臺灣大學哲學系 王榮麟教授  

上課時間：112年 5月 25日起，每週四晚上 19:00–21:45，共 5次。 

上課形式：實體上課，若疫情有變化，則全面改採 Cisco Webex Meetings線上授課。 

 

日期 主題 註解 

5/25 單元一：哲學思考 
我為何要進行哲學思考？ 

如何進行哲學思考？ 

6/1 單元二：美好人生與終極關懷 
我幸福嗎？ 

人生究竟要追求甚麼？ 

6/8 單元三：人的起源 

人只是一種物質的存在？或者也是靈

性、精神的存在？ 

人死如燈滅嗎？ 

6/15 單元四：人性 
人性美好或是醜陋？ 

小我與大我，都是我嗎？ 

6/22國定假日無排課 

6/29 單元五：自由與規範 
為什麼我要成為好人？ 

道德規範會讓我不自由嗎？ 

※本學院保留課程安排及師資調整異動之權利，如有調整另行通知。 


